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Terapevtiki za preprecevanje
alergijskih reakci

Ozadje

Prehranske alergije, zlasti alergija na araSide, predstavljajo resno
nevarnost za javno zdravje, ki se lahko kon¢a tudi s smrtnim izidom.
V Evropi je ve€ kot 150 milijonov ljudi, ki se sooCajo s tezavami
alergije na hrano. Napovedi kazejo, da bo ta v naslednjem
desetletju prizadela ve¢ kot 300 milijonov ljudi, od tega 3 % otrok.

Opis izuma

Za alergijo tipa | je znacilna proizvodnja protiteles imunoglobulinov
E (IgE) proti sicer neSkodljivim antigenom. Novo alergijsko terapijo
predstavljajo peptidi, ki oponasajo IgE epitope alegenov. Peptidi se
vezejo na IgE specificne za Ara h2 na povrSini efektorskih celic pri
bolnikih z alergijo na arasSide. Na tak nacin se prepreci degranulacija
celic in izloCanje mediatorjev v alergi¢ni reakciji.

Glavne prednosti

Trenutno ni v redni klinicni praksi nobene terapije, ki bi lahko
preprecila anafilaktiCne reakcije, ki jin povzroCajo alergeni araSidov.
Studijsko se uporablja omalizumab in imunoterapevtski pristopi, ki
pa se niso izkazali kot trajna reSitev in imajo nizko ucinkovitost.
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