DR. BRANKO BREGAR

Dr. Branko Bregar se v doktorski disertaciji ukvarja s posebnimi varovalni ukrepi (PVU) v
psihiatriji, ki v sodobni medicini $e vedno veljajo za ene izmed najbolj kontroverznih ukrepov pri
zdravstveni obravnavi pacienta. Z njimi se posega v pacientovo dostojanstvo in osebno svobodo.
Prav zaradi njihove kontradiktornosti — zagotavljanjem varnosti med zdravljenjem in na drugi strani
zaradi poseganja v osnovne clovekove pravice pacienta — so PVU $e vedno tema mnogih raziskav.
Ker raziskave dokazujejo, da je pojavnost PVU odvisna predvsem od odnosa zaposlenih v
zdravstveni negi do posebnih varovalnih ukrepov, je bil namen doktorskega dela raziskati in
pojasniti odnos zaposlenih v zdravstveni negi v slovenskih bolnisnicah do PVU kot tudi dejavnike,
povezane s sprejemanjem/zavrac¢anjem PVU.

Dr. Branko Bregar v disertaciji ugotavlja, da se zaposleni za PVU ne odlocajo vedno na podlagi
svojega strokovnega znanja, ampak se predpostavlja, da gre pri odnosu do PVU za izrazito
nestabilen pojav, ki je potreben nadaljnjega raziskovanja. Pomembno je, da se na sam pojav
vsakokratnega PVU ne gleda kot na dokon¢no dejstvo, ki ga pogojujejo protokoli in smernice,
ampak kot na proces vsakokratnega procesa odlocanja, za katerega morajo biti zaposleni v
zdravstveni negi v psihiatriji izobrazeni in pripravljeni. Rezultati doktorskega dela kazejo na
vzpostavitev novega pristopa k izobrazevanju in usposabljanju obvladovanja PVU, ki ga je
doktorand poimenoval — model zavedanja (ne)nadzora nad sprejemanjem odlocitve za posebne
varovalne ukrepe, ki predstavlja nov teoreticni okvir procesa odlocanja zaposlenih v zdravstveni
negi v psihiatriji za PVU.



