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Vkljuéenost programa usposabljanja v delo programske skupine

Raziskave programske skupine P3-0043, v katero bo vklju¢en mladi raziskovalec, so usmerjene k
preucevanju molekularnih mehanizmov, ki uravnavajo delovanje in razvoja skeletne misice. Glavni
namen raziskovalnega programa je prou¢evanje mehanizmov, ki vodijo v izgubo in obnovo
skeletnomisi¢ne mase in funkcije. Dolgoroc¢ni cilj tovrstnih raziskav je odkritje novih nac¢inov
zdravljenja in diagnostike bolezni, ki so povezane z izgubo miSi¢éne mase in funkcije. Poleg
raziskovalnega dela je klju€nega pomena tudi izobraZevalni vidik programa. Kot edini raziskovalni
program, ki se posveca izkljuéno z raziskavam molekularninh mehanizmov razvoja in delovanja
skeletne misice, bomo mlademu raziskovalcu omogodili praktiéno usposabljanje in vklju€itev v mrezo
raziskovalcev in laboratorijev, ki predstavljajo temelj za translacijske skelethomiSi¢ne raziskave v
Sloveniji.

V okviru programa preucujemo ve¢ specifi¢nih kliniénih problemov, povezanih z okrnjeno misi¢no
funkcijo; novi mladi raziskovalec pa se bo osredotocil na preuc¢evanje mehanizmov miopatije kriti¢no
bolnega (MKB). S predlaganimi raziskavami bo mladi raziskovalec nadgradil in razsirili raziskovalno
delo, ki v okviru nase programske skupine Ze poteka. Ze zadeto delo bo predstavljalo podlago, da se
bo mladi raziskovalec laZje vklju€il v raziskave na podro&ju MKB in tako v ¢asu doktorskega Studija
priSel do novih spoznanj o molekularnih mehanizmih, ki so odgovorni za strukturne in funkcijske
spremembe v delovanju skeletne misice pri kritiéno bolnih.

Specifiéni raziskovalni cilji programa usposabljanja

MKB je teZek zaplet kriticnih bolezni, ki vodi v dolgotrajno oviranost in zmanjSano kvaliteto Zivljenja.
Patogeneza MKB je zaenkrat slabo raziskana in zanjo nimamo specifi¢ne terapije. Prvi raziskovalni
cilj mladega raziskovalca bo preuciti mehanizme zmanj$anja vzdraznosti sarkoleme, ki nastane
zgodaj v poteku MKB. Razumevanje teh mehanizmov, ki so zanekrat zelo slabi poznani, bi lahko
odprlo nove mozZnosti zdravljenja, ki bi preprecili ali upo€asnili izgubo miSiéne modi in mase. Drugi
raziskovalni ciljf mladega raziskovalca bo preuditi pomen izlo€anja interlevkina-6 (IL-6) za nastanek
MKB. Dosedanje raziskave kaZejo, da bi IL-6 lahko po eni strani prispeval k nastanku MKB, po drugi
strani pa bi lahko spodbudil miSiéno regeneracijo in s tem obnavljanje miSi¢ne mase in funkcije pri
bolnikih, ki jih je prizadela MKB. V preteklih letih so razli¢ni raziskovalci v okviru naSega programa
proucevali izlo€anja IL-6 med misi¢no regeneracijo in v razli¢nih patofizioloSkih razmerah. Mladi
raziskovalec pa bo nadaljeval s prou¢evanjem okoli$&in, ki bi lahko dolocale, ali IL-6 poveca ali
zmanjSa moznost izgube misi¢éne mase in funkcije pri MKB. V skladu z novim znanjem na podrocju
delovanija citokinov v skeletni miSici, bomo raziskave razSiri na morebitne nove citokine, ki bi lahko
imeli vlogo pri nastanku MKB.

Metode dela
Mladi raziskovalec bo pri svojem delu uporabljal standardne molekularno-bioloSke metode, kot so na
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primer odtis western, PCR v realnem ¢asu, ELISA in gensko utiSanje z interferenéno RNA. Kot
Zivalskega izvora. Ker bo raziskovalno delo potekalo v povezavi s klini¢nimi Studijami, bo del analiz
potekal tudi na vzorcih skeletne miSice bolnikov. Vse nacrtovane analizne metode in eksperimentalni
modeli so v naSem laboratoriju v rutinski uporabi.

Druzbeni pomen predlaganih raziskav

Gledano v celoti, bi delo mladega raziskovalca lahko vodilo do odkritja novih terapevtskih tarc, s
¢imer bi se odprle moznosti za razvoj inovativnih pristopov za bolj u€inkovito prepre€evanje ali
zdravljenje misi¢ne disfunkcije pri MKB. Novi nacini zdravljenja MKB bi lahko skrajSali ¢as zdravljenja
bolnikov v enoti za intenzivno terapijo in izboljSali kvaliteto njihovega Zivljenja po odpustu iz
bolnisnice.




