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Dr. Stella Sekulić je v okviru doktorskega raziskovalnega dela v klinični praksi preverila nov 

štiridimenzionalni model oralnega zdravja (4DMOZ). To je izvedla na vzorcu 2076 odraslih 

zobozdravstvenih pacientov iz Minnesote, ZDA. Raziskava je temeljila na uporabi korelacijske 

analize med konstrukti Oral Health-Related Quality of Life (OHRQoL), opredeljeno po 4DMOZ, 

in Health-Related Quality of Life (HRQoL), med psihosocialno dimenzijo 4DMOZ in depresijo 

oz. anksioznostjo ter z ocenami 1580 zobozdravnikov iz 32 držav sveta. Mersko napako je 

nadzorovala z uporabo strukturnega modeliranja enačb. Dr. Stella Sekulić je potrdila visoko 

stopnjo povezanosti med OHRQoL in HRQoL ter med psihosocialno dimenzijo 4DMOZ z 

depresijo oz. anksioznostjo. Zobozdravniki so uvrstili 94,2 % ustno-obraznih težav svojih 

pacientov v 4DMOZ. Dr. Stella Sekulić je dokazala, da so štiri dimenzije novega 4DMOZ 

(funkcijska, bolečinska, estetska in psihosocialna) potrjeno glavna področja, v katera spadajo 

težave z oralnim zdravjem, ki jih navajajo zobozdravstveni pacienti. S tem je potrdila klinično 

veljavnost 4DMOZ. 

 

 


